d’installer sa toute premlere boite aux lettres a proximité des écoles

Lachez vos soucis dans la hoite

ne boite aux lettres ver-
te, installée sur le mur
de 1'école maternelle de
Barsac. Rien de particulier a pre-
miere vue. Mais attention! Pas
question de déposer la un mot
d’excuse pour justifier I'absence
de votre petit dernier. Personhe
ne pourra rien pour vous. Par

| contre, si vous traversez des

moments difficiles, problemes
financiers, difficultés de loge-
ment, besoin d'une aide juridi-
que, psychologique, alors, vous
frappez a la bonne porte. Car
cette toute petite boite aux let-
tres est en fait la premiére ins-
tallation de 1"association Maison
de I'écoute, et de la parole et de
I'entraide (MEPE). Une associa-
tion sud-girondine qui se veut
étre un lien entre les personnes
en difficulté et les services sus-
ceptibles de leur venir en aide.
«Nous sommes en quelque sorte
une association relais. Je vois, au
quotidien, dans le cadre de mon
travail, des personnes en difficul-
tés, explique la présidente. Des per-
sonnes qui bien souvent, ressentent

un sentiment de honte a aller frap-

per a la porte des servicés sociaux.
On sait qu'il faut, de toutes facons
beaucoup de courage pour oser- al-
ler demander de l'aide. Avec cette
association, je veux les soutenir.
Leur permettre d explzquer au tra-
vers d'un petit mot les soucis qu'ils

rencontrent». Et c’est 1a que la
fameuse boite aux lettres inter-
vient. «En déposant dans. notre
boite aux lettres un message avec
leurs coordonnées, ces personnes la
feront déja un grand pas en avant.»
Un premier pas vers l'associa-
tion MEPE et ses bénévoles a
I"écoute qui tenteront d’appor-

ter, en toute discrétion une solu- -

tion, «car dans ces moments la, la

discrétion est importante» insiste

la présidente.

P Une association relais
L'association a vu le jour en
novembre 2009 «mais cela fait
déja plusieurs antiées que j'y son-
geais souligne Renée Eristee.
Aujourd’hui c’est chose faite et
c'est ici, & Barsac, que nous langons
officiellement 'activité de notre as-
sociation».

Pourquoi Barsac? Tout sim-
plement parce qu'a ce jour,
c’est la seule municipalité qui
ait accepté l'installation de la
boite aux lettres sur sa com-
mune. «Un geste simple», sou-
ligne Philippe Meynard qui
assure qu’en matiére d’entrai-
de: «il n'y a pas de petits gestes.
Lorsque 'association m’a contac-
té, j'ai tout de suite trouvé l'idée
intéressante et innovante. Je sais
qu’autour de moi, certains mai-
res ont peur que cette association
vienne concurrencer leurs propres

services sociaux. Mais je crois
qu'ils se trompent. A ce niveau
la, il n'y a jamais de concurrence.

La MEPE estun service complé-

mentaire et je pense que l'on en
n'aura jamais assez pour aider ce

qui en ont besoin». Et la prési--

dente de l’association rajoute,
«nous guiderons les gens wvers
les bonnes personnes ef nous se-

association sud-girondine « Maison de I'écoute, de la parole et de I entralde » (MEPE) vient

rons la pour les suivre tant qu’ils
auront besoin de nous».
"Marie-Laure ALVARADO

L’association recherche actuel-
lement un local sur Langon afin
d'y installer ses permanences et

est aussi a la recherche de béné-

voles compétents dans le domai-
ne juridigue et psychologique.

Renée Eristee la présidente de la
MEPE et Francoise Duperrieux,
secrétaire adjointe ont,

pour la toute premiére fois,
ouvert la fameuse

. boite aux lettres.

Une premiére qui lance réellement
I'activité de I’association.

La bofte aux lettres se trouve
sur le mur de Pécole

maternelie de Barsac.
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