
 Légende : Fruits et légumes // Pain et féculents // Viande, poisson ou oeuf // Lait et produits laitiers // Produits sucrés // Repas végétarien

Agriculture biologique Viande française bio

LUNDI 12/02 MARDI 13/02 JEUDI 15/02 VENDREDI 16/02
Entrée Betteraves

Echalottes Velouté butternut

Plat 
principal Blanquette de dinde Galette de sarrazin

fromage et champignons
Sauté de veau

Marengo
Calamars à la romaine

Citron

Garniture Farfadelles Salade verte Flageolets Riz pilaf

Produit 
laitier Velouté Fruix Fromage blanc Emmental

Dessert Glace Ananas au sirop Clémentine

LUNDI 05/02 MARDI 06/02 JEUDI 08/02 VENDREDI 09/02

Entrée   Soupe de légumes Carottes râpées Salade de 
pommes de terre

Plat 
principal Sauté d’agneau Quiche au fromage Spaghettis 

bolognaises
Filet de colin sauce 

graines de moutarde

Garniture Semoule Salade verte Brocolis / Salsifis

Produit 
laitier Comté Vache qui rit Compote liégeoise

Dessert Poire Eclair au chocolat Orange

Du lundi 05 au vendredi 16 février 2023
MENUS DE LA CANTINE


